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熊本県産ホルスタインの
赤身を食べるローストビーフ／
旬のお野菜のサラダ／
大阿蘇鶏のグリル／
菱江シェフこだわりの
鶏の唐揚げ／
馬肉のスパイシーハンバーグ／
無添加ケチャップのナポリタン／
りんどうポークのグリル／
菱江シェフの
オリジナルミニカレー

Interview

新連載

第２回

肥後
ものがたり

デコポンとアプリコットのタルト
季節のタルト

Dessert

096k
熊本歌劇団
劇団員
インタビュー

Interview

無農薬・
無肥料
「天の製茶園」の
和紅茶づくり

Interview

3代目園主・天野浩さん

ボタン作家
INOUE YUMIさん

エンリコ＆
096kの
熊本グルメ
探訪
特別編！
 鳥王

大曲健二さん／
加藤伸治さん／松島学さん

菱江隆先生から
私たちが
学んだこと。

愛情と手間をかける。
それこそが料理。

特別対談
菱江隆さん×
細川亜衣さん

Special Feature

Special Feature

片山紗雪さん

Restaurant
Guide

菱江隆さん
直伝の
無添加料理。
あなたも食べて
みませんか？

Special feature

料理人
菱江隆の世界

Special feature

足さない、引かない、
されど、美味い。

特集
料理人 菱江隆
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理
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界
世
の

隆
江
菱る

え
構
を
居
に
国
小
南
・
本
熊

。
す
ま
い
が
人
理
料
の
人
一

の
界
世
で
ま
れ
こ。
隆
江
菱、
は
名
の
人
理
料
の
そ

19

。
動
活
で
国
かう

伴
に
業
開
ル
テ
ホ
規
新、
て
し
と
者
導
指

。
た
し
ま
き
で
ん
組
り
取
に
成
育
の
人
理
料

に
葉
言
う
い
と」
情
愛
は
理
料
「る
す
と
念
理、
と
生
半
の
そ

。
た
し
ま
き
聞
を
動
活
と
い
思
た
れ
ら
め
込

が
ん
さ
江
菱

、
は
の
た
い
着
り
辿

、
で
価
安、
で
全
安

の
も
い
し
味
美

。
た
し
で
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た
し
で



い
だ
た
い
も
私
を
会
機
う
伝
手
、
め
た
た

。
た
し
ま
い
て

れ
く
て
来
に
緒
一
、
際
る
す
勤
転
に
ン
ピ

？
か
い
な

 

地
天
新
。
す
で
ん
た
れ
わ
誘
と

こ
そ
。
た
し
ま
し
に
と
こ
く
行
に
ン
ピ
リ

い
う
こ
「、
ら
か
方
の
員
職
の
館
使
大
で

と
」
か
い
な
み
て
け
受
が
る
あ
が
格
資
う

た
れ
ば
学
つ
い
は
理
料
の
外
以
食
和
―
―

？
か
す
で
の

門
専
の
理
料
な
ろ
い
ろ
い
が
人
理
料
の
用

。
た
し
ま
き
で
が
と
こ
ぶ
学
ら
か
ら
彼
ら
か

。
ね
す
で
の
る
れ
ら
め
始
を
事
仕
お

た
あ
に
業
開
ル
テ
ホ
流
一
の
ど
な
ド
ン
モ

つ
育
が
人
理
料
る
な
に
長
理
料
総
、
り

に
所
か一
。
す
で
事
仕
る
と
を
揮
指
で
ま

ま
き
働
で
約
契
の
年
１
ら
か
年
半
、
き
つ

ら
が
な
し
を
理
料
に
緒
一
で
場
現
。
た
し

て
し
対
に
望
要
の
様
客
お
は
理
料
の
ル「

O
N

ら
あ
、
ら
か
す
で
界
世
い
な
が
」

難
。
ん
せ
ま
り
ま
務
と
い
な
が
識
知
る
ゆ

敵
ず
ま
、
と
る
入
に
導
指
て
来
ら
か
外

ス
の
ら
か
発
反
。
す
で
ん
る
れ
さ
な
見
と

す
で一
第
が
力
実
は

す
を
理
料
、
ら
か

れ
け
高
が
力
能
る

え
を
る
ざ
わ
従
ば

ま
。
す
で
の
い
な

た
る
め
縮
を
離
距

近
の
ル
テ
ホ
、
め

帰
事
仕
、
い
払
を

由
自
も
で
誰
に
り

る
せ
話
で
ん
飲
に

ま
い
て
し
に
う
よ

の
ル
テ
ホ
。
た
し

わ
終
が
げ
上
ち
立

の
次
、
は
に
頃
る

次
た
ま
、
で
の
す

。
た
し
で
活
生
な
ん
そ
。
く
行
に
国
の

、
が
ん
せ
ま
り
あ
は
で
け
だ
私
は
れ
こ
　

1
ば
せ
ご
過
で
境
環
い
な
か
し
葉
言
の
そ

聞
。
す
ま
き
て
れ
慣
が
耳
で
ど
ほ
月
か

。
ね
す
で
じ
同
は

エ
ニ
ビ
ン
コ
、
時
た

供
子
で
ア
ト
ス
ス
ン

け
ら
だ
物
加
添
が

お
を
げ
揚
ら
か
の

い
て
べ
食
と
い
し
い

ま
け
か
見
を
の
る

、
か
う
そ
「。
た
し

の
ん
さ
母
お
も
で

味
美
が
方
の
げ
揚

。
た
し
ま
き
聞
と

供
子
の
そ
と
る
す

答
と
」
緒
一
「、
は

衝
。
す
で
ん
た
え

し
ま
け
受
を
撃

供
子
の
本
日
。
た

し
か
お
が
覚
味
の

わ
使
を
物
加
添
、
は
私
た
え
ぼ
お
を
感

が
れ

46

と
る
い
に
外
海
。
す
で
時
の
歳

」
い
な
ら
腐
も
で
ん
死
は
人
本
日
「。
す
ま

加
添
の
ど
な
料
存
保
が
本
日
は
れ
こ
。
と

ん
る
い
て
れ
わ
言
を
と
こ
る
あ
で
国
大
物

ば
え
例
。
す
で

E
U

認
、
と
す
で
国
諸

で
国
い
多
は
物
加
添
る
い
て
れ
ら
め

20
種ア

リ
タ
イ
、
ス
ン
ラ
フ
な
名
有
で
食
。
類

存
保
は
物
加
添
る
い
て
れ
ら
め
認
、
は
で

変
を
味
。
す
で
け
だ
類
種
７
の
て
し
と
料

。
ん
せ
ま
い
て
れ
ら
め
認
は
物
加
添
る
え

６
１
、
く
多
も
最
で
界
世
は
本
日
、
方
一

。
す
ま
い
て
え
超
を
類
種
０
０

？
か

と
こ
う
い
と
る
れ
作
」
く
早
に
単
簡
「　

ま
れ
そ
。
す
ま
い
思
と
だ
由
理
の
番
一
が

さ
し
い
お
た
い
て
し
出
て
け
か
を
間
時
で

経
度
高
。
ね
よ
す
ま
れ
売
は
れ
そ
。
た

け
か
に
理
料
で
庭
家
、
降
以
期
長
成
済

。
す
ま
い
思
と
る
あ
に
景
背

あ
で
元
地
の
妻
は
ず
ま
、
て
し
国
帰
　

テ
ホ
は
で
岡
福
。
た
し
ま
み
住
に
岡
福
る

開
を
ん
さ
屋
当
弁
お
、
ず
せ
は
事
仕
の
ル

高
の
ル
テ
ホ
、
も
の
う
い
と
。
た
し
ま
き

い
と
ん
さ
客
お
る
れ
ら
べ
食
を
理
料
な
額

げ
広
で
加
添
無
全
完
で
れ
そ
、
で
の
す
で

45
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や
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、
で
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店
は
年
２
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初
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も
私

で
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ま
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さ
許
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と
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を
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食

。
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母
、
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考
。
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と
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作
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理
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が

る
い
て
見
く
よ
を

興
。
た
し
で
供
子

の
た
い
て
し
敬
尊

こ
。
す
ま
り
あ
も

人
の
高
最
で
世
の

接
直
は
際
実
。
た

え
ら
も
て
し
導
指

、
く
な
は
で
け
わ
る

て
し
通
を
子
弟
兄

入
。
た
し
ま
び
学

が
半
年
２
て
し
店

を
き
む
皮
の
菜
野

付
味
で
目
年
３
。
た
し
ま
え
ら
も
て
せ
さ

、
ら
か
す
で
界
世
の」
べ
学
て
見
「も
で
。
け

ん
い
な
は
で
け
わ
る
れ
く
て
え
教
を
て
全

必
ら
が
な
し
を
を
事
仕
の
分
自
。
す
で

。
ね
た
し
ま
い
で
ん
学
て
見
に
死

道
の
理
料
、
て
れ
さ
業
卒
を
校
学
―
―

？
か
す
で
の
た
れ
ば
選
を

で
薦
推
、
ら
か
た
し
で
専
高
の
系
業
工
　

、
し
か
し
。
た
し
ま
し
職
就
に
鋼
製
戸
神

経
。
た
し
ま
め
じ
は
を
ト
イ
バ
ル
ア
で
屋

る
あ
が
験
経
の
年
５
で
理
料
京
。
ね
た
し

状
る
れ
切
仕
に
ぐ
す
ら
な
屋
酒
居
、
と

年
１
。
た
し
で
態

を
活
生
な
ん
そ
半

は
や
、
後
た
け
続

生
で
道
の
理
料
り

、
と
う
よ
き

２１
歳、

め
辞
を
社
会
で

店
の
分
自
に
戸
神

。
た
し
ま
し
出
を

食
和
は
れ
そ
―
―

？
か
す
で
店
お
の

い
で
今
、
え
い
　

。
ね
す
で
ブ
ラ
ク
う

し
ま
い
で
ん
呼
と
ブ

夜
深
る
す
奏
演
て

。
す
で
店
の
業
営

、
て
せ
出
も
事
食

昼
、
は
で
力
実
の
分
自
の
時
の
そ
。
す
で

食
飲
の
そ
よ
、
め
た
の
そ
。
た
し
ま
い
思

論
目
。
す
で
ん
た
え
考
と
い
な
い
が
手
相

拡
で
ま
舗
店
６
で
年
４
、
り
た
あ
は
見

。
た
し
ま
し
大

で
間
昼
、
り
な
と
信
自
が
功
成
の
こ
　

し
ま
い
思
と
か
い
な
れ
ら
け
か
を
負
勝
も

店
理
料
は
西
関
た
い
の
私
、
し
か
し
。
た

け
か
を
負
勝
に
分
自
、
く
高
が
ル
ベ
レ
の

目
注
。
た
し
ま
け
向
を
目
に
外
海
、
で

べ
食
を
舗
店
６
、
で
ん
飛
に
地
現
は
ず
ま

都
大
、
ち
う
の
そ
。
た
し
ま
り
わ
ま
て

。
す
で
ん
た
れ
入
し
申
と
か
い
な
れ
く
て

年
１
、
て
い
だ
た
い
て
せ
さ
行
修
で
こ
そ

よ
い
な
し
合
競
。
た
し
ま
し
立
独
に
後
半

。
た
し
で
達
用
御
館
使
大
本
日
の
ア
リ

料
る
す
を
理
料
の
用
員
職
は
に
館
使
大

ま
し
き
聞
お
と
た
い
て
れ
さ
躍
活
て
し
と

。
た
し

化
文
際
国
の
奨
推
省
務
国
米
、
い
は
　

格
資
た
い
て
し
行
発
が
ム
ラ
グ
ロ
プ
流
交

い
て
し
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精
に
理
料
の
上
以
国
カ
３
、
で

。
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ま
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あ
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必
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認
と
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以
長
理
料
総
の

。
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ま
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ら
め
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ま
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わ
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N
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失
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華
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で

こ
そ
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で
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。
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菜
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２
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。
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。
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２
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菜
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３
。
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仕
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薦
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５
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。
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を
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。
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、
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西
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熊
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２６
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と
る
あ
も
と
こ
る
れ
か

を
及
普
加
添
無
す
指
目
の
ん
さ
江
菱
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が
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と
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を
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の
本
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く
て
ね
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が
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ん
ろ
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と
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ま
い
言
が
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と
う
よ
れ
離
を
会
都
、
ら
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の
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が
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だ
ん
選
、
で
れ
そ
。
て
し

き
が
水
道
水
、一
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。
く
近
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泉
温
川

理
む
住
に
本
熊
が
と
こ
い
し
味
美
で
い
れ

か
す
で
事
大
が
水
は
に
理
料
。
す
で
由

店
、
ら
か
て
め
定
を
点
拠
に
本
熊
。
ら

活
演
講
や
修
監
品
食
、
り
作
を
場
工
と

じ
は
を
動
活
の
及
普
加
添
無
が
分
自
　

た
め
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ら
お
て
れ
さ
解
理
、
は
前
ど
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が
類
種
の
の
も
る
べ
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。
で
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い
ら
ぐ

時
の
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。
す
で
期
時
の
こ
も
の
る
え
増
に

る
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て
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を
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食
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多
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と
る
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。
す
で
ん
る
す

つ
に
念
理
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。
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だ
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せ
か
聞
お
て
い

子
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。
す
で
と
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と
、
る
な
く
し

、
い
な
れ
売
て
く
な
く
し
味
美
は
加
添
無

高
が
識
意
康
健
の
中
の
世
、
は
の
た
き

す
対
に
供
子
。
ね
す
で
い
多
が
と
こ
る
す

を
物
加
添
、
え
訴
を
の
う
い
と
情
愛
る

ま
れ
作
が
の
も
い
し
味
美
も
て
く
な
わ
使

ち
打
を
全
安
、
心
安
の
食
。
と
、
よ
す

覚
味
の
供
子
。
す
ま
い
て
し
演
講
て
し
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ま
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が
人
理
料
は
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の
ん
さ
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菱

」
す
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の
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を
れ
入
け
受
め
た
の
禍
ナ
ロ
コ
は
在
現
　

ら
か
国
全
は
時
常
通
、
が
す
ま
い
て
め
止

人
理
料
る
来
に
び
学

て
れ
入
け
受
を
ち
た

の
い
多
も
最。
す
ま
い

料
の
ル
テ
ホ
国
帝
が

江
菱。
と
こ
の
と
人
理

ほ
年
半
で
元
の
ん
さ
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が
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行
修
ど
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の
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濃
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大。
す
ま
い
い
と
だ
理
管
た
し

ま
り
あ
が
器
定
測
な
々
様
、
ば
れ
な
も
と

れ
そ
は
に
こ
こ、
が
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い
と
だ

の
物
加
添
、
お
な
　

的
本
基。
定
設
に
準

し
の
も
の
加
添
無
に
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い
な
れ
さ
可
許
か

の
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す
で
準
基
い
し

の
る
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で
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め
た

０
０
７
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の
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な
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く

。
す
ま
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。
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ら
か
る
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理
料
て
け

る
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対
に
供
子
の
親
。
す
ま
い
て
け
続
い

。
す
ま
い
思
と
だ 

The World of Hishie Takashi

神戸で生まれる。

高専入学。京料理店でアルバイト。

神戸製鋼入社。居酒屋でアルバイト。

サパークラブ「花とおじさん」開店（神戸市）

「花とおじさん」2号店を開店（神戸市）

スナック「花」、喫茶「花」開店（神戸市）

帰国

加工工場開設

キングフーズ有限会社に改名

1955年

1970年

1975年

1976年

1977年

1978年

1981年

1983年

1992年

1994年

2000年

2001年

2002年

2007年

2010年

日本レストラン「あいさい」
オーストラリア店開店（パース）

フードマスターライセンスを取得

仕出し・弁当
「じゃがいも畑」開店（福岡県）

オーストラリアへ移住。
日本レストラン「ふじ」勤務（シドニー）

地鶏炭火焼専門店
「鳥王」開店（熊本県）

無添加であり、美味しい。
そんなこだわりの料理が
ここから広がってゆく。

（20才）

（21才）

（22才）

（23才）

（26才）

（28才）

（37才）

（39才）

（45才）

（46才）

（47才）

（52才）

（55才）

History of Hishie Takashi

菱江隆さんの
これまで

が
ち
た
ん
さ
母
お
い
若

は
の
た
し
指
目

房
厨
の
ル
テ
ホ

る
す
関
に
食
ら
か
中
本
日

く
届
が
み
悩
る
ゆ
ら
あ

い
思
た
れ
ら
め
込

（15才）

日本レストラン「あいさい」
フィリピン店開店（マニラ）

Photo/Nakanishi Hirohito, Laurent Mana,Mori Kenichi  Text/Yoshimatsu Teruaki
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The World of Hishie Takashi

神戸で生まれる。

高専入学。京料理店でアルバイト。

神戸製鋼入社。居酒屋でアルバイト。

サパークラブ「花とおじさん」開店（神戸市）

「花とおじさん」2号店を開店（神戸市）

スナック「花」、喫茶「花」開店（神戸市）

帰国

加工工場開設

キングフーズ有限会社に改名

1955年

1970年

1975年

1976年

1977年

1978年

1981年

1983年

1992年

1994年

2000年

2001年

2002年

2007年

2010年

日本レストラン「あいさい」
オーストラリア店開店（パース）

フードマスターライセンスを取得

仕出し・弁当
「じゃがいも畑」開店（福岡県）

オーストラリアへ移住。
日本レストラン「ふじ」勤務（シドニー）

地鶏炭火焼専門店
「鳥王」開店（熊本県）

無添加であり、美味しい。
そんなこだわりの料理が
ここから広がってゆく。

（20才）

（21才）

（22才）

（23才）

（26才）

（28才）

（37才）

（39才）

（45才）

（46才）

（47才）

（52才）

（55才）

History of Hishie Takashi

菱江隆さんの
これまで

が
ち
た
ん
さ
母
お
い
若

は
の
た
し
指
目

房
厨
の
ル
テ
ホ

る
す
関
に
食
ら
か
中
本
日

く
届
が
み
悩
る
ゆ
ら
あ

い
思
た
れ
ら
め
込

（15才）

日本レストラン「あいさい」
フィリピン店開店（マニラ）
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だみだみゼノンの
人 気メニュー
ローストビーフ。
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無添加
ドレッシングで
季節の野菜を
たっぷりと。

選べる無添加ドレッシングで食べる、
旬のお野菜のサラダ2

ド
加
添
無
の
ん
さ
江
菱
　

旬
。
を
れ
こ
は
ず
ま
、
ら

め
し
楽
に
分
存
を
菜
野
の

類
種
3
、
て
し
と
の
も
る

真
写
。
た
し
ま
し
意
用
ご

は
で
ら
な
加
添
無
。
グ
ン

。
す
ま
き
で
験
体

1,250 円（税込）

menu

体が喜ぶ、 菱 江さんの
無 添 加ドレッシングを

どうぞ。

江
菱
が
島
松
の
長
理
料
　

舗
老
某
が
ん
さ
江
菱
、
は

考
参
を
法
理
調
の
ル
テ
ホ

と
王
劇
喜
。
の
も
た
し
に

を
名
に
史
画
映
、
れ
さ
称

の
督
監
画
映
で
優
俳
む
刻

に
時
日
来
、
が
）
年
７
７

ま
い
て
み
試
を
現
再
の
フ

楽
お
で
ん
選
つ
２
ら
か
ス

。
い
さ
だ
く
み
し

ソースはす べて無添加。
熊本・南小国の菱江さんの

工場で製造。

ラス・ムラス・
カベルネ・

ソーヴィニョン・
レゼルヴァ

チリ産 赤ワイン

ボトル4,280円（税込）

パワフルさとエレガント
さを兼ね備えた味わ
いが魅力のオーガ
ニックワイン。肉料理と
の相性◎。

おすすめ
ドリンク

の
伝
直
ん
さ
隆
江
菱

。
理
料
加
添
無

て
べ
食
も
た
な
あ

？
か
ん
せ
ま
み

熊本県産ホルスタインの
赤身を食べるローストビーフ

あのチャップリンが称賛！
伝説のローストビーフの

調理法を再現。

150g/1,480 円（税込）
300g/2,600 円（税込）1menu

、
が
理
料
加
添
無
の
ん
さ
隆
江
菱

る
あ
に
寺
祥
吉
・
京
東

を
味
の
伝
直
ん
さ
江
菱

。
い
さ
だ
く
み
し
楽
お

サン・
ヴァレンティン・
スペシャル・
エディション

スペイン産 白ワイン

ボトル4,280円（税込）

マスカットを連想させ
る爽快さが特徴の白
ワイン。やや甘口で、ア
ルコール度数は低め
です。

おすすめ
ドリンク
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様
客
お
の
め
高
が
齢
年
「　

だ
た
い
を
文
注
く
よ
ら
か

グ
の
鶏
蘇
阿
大
、
が
の
く

、
と
に
的
康
健
り
よ
。
ル
リ

ク
コ
。
た
し
ま
え
添
を
ス

、
る
な
に
い
わ
味
る
あ
の

）
島
松
・
長
理
料
（

も
ど
れ
け
。
向
志
康
健
　

み
し
楽
も
理
料
肉
に
度
適

す
す
お
に
方
う
い
と
い
た

。
す
で
め

大 阿蘇鶏のグリル

しっとりと
焼き上げた

ヘルシーチキン。

菱江さんの
料理の
真髄。

菱江シェフこだわりの
鶏の唐揚げ

3

4

150g/1,250 円（税込） 
300g/1,800 円（税込）

唐
の
鶏
、
り
通
る
語
が
ん

の
物
加
添
の
本
日
は
げ
揚

、
ち
持
を
識
意
題
問
に
況
状

い
思
の
ん
さ
江
菱
。
の
も

、
し
重
尊
を
念
信
の
生
先
「

間
時
げ
揚
や
度
温
る
げ
揚

し
出
お
で
理
調
の
り
通
た

）
島
松
・
長
理
料
（」
す
ま
し

無
い
軽
に
胃
ど
ほ
く
驚
　

た
な
あ
。
げ
揚
唐
の
加
添

？
か
ん
せ
ま
み
て
べ
食、
も

menu

menu

680 円（税込）

ビコーズ
アイムシャルドネ
カリフォルニア

カリフォルニア産
白ワイン

グラス690円（税込）
ボトル3,580円（税込）

ジューシーな唐揚げに
ぴったりな、清涼感あ
る白ワイン。パイナップ
ルのような風味です。

おすすめ
ドリンク

ピーターレーマン
アート"n"
ソウル

オーストラリア産
白ワイン

ボトル4,380円（税込）

酸味と柑橘系の香り
が楽しめる品種リース
リング。下味に塩を用
いた鶏のグリルとよく
合います。

おすすめ
ドリンク
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13 12

れいざん

純米酒
グラス690円（税込）
ボトル3,680円（税込）

熊本の馬肉には熊本
の日本酒を。意外な組
み合わせに「？」と思っ
た方は、ぜひお試しく
ださい。
グラス：ガラス作家・江
波冨士子さんの作品

おすすめ
ドリンク

ビコーズ
アイム

グルナッシュ

フランス産 赤ワイン

グラス690円（税込）
ボトル3,580円（税込）

口に入れた瞬間広が
るフルーティーな味わ
いが、トマトケチャップ
の甘酸っぱさと調和し
ます。

おすすめ
ドリンク

意
得
を
理
料
ン
イ
ペ
ス
　

、
が
島
松
の
長
理
料
る
す
と

案
考
う
よ
る
め
し
楽
を
ス

て
し
ネ
リ
マ
、
を
肉
馬
の

イ
パ
ス
。
た
し
ま
げ
上
仕

い
た
き
だ
た
い
て
べ
食
に

馬 肉のスパイシーハンバーグ

スペイン風の
スパイシーな
ハンバーグ。

無添加ケチャップを
堪能できる
素朴な

ナポリタン。

無添加ケチャップのナポリタン

5

6

900 円（税込）

タ
リ
ポ
ナ
の
み
じ
な
お
　

添
無
の
ん
さ
江
菱
、
を
ン

。
た
し
ま
げ
上
仕

覚
味
の
人
「　

は
10

に
頃
歳

は
ん
さ
江
菱
と
」
る
ま
定

を
話
お
の
そ
。
す
ま
い
言

に
ち
た
も
ど
子
、
て
け
受

え
ら
も
て
べ
食
で
ん
喜
も

中
て
育
子
、
と
を
の
も
る

情
愛
が
島
松
・
長
理
料
の

メ
た
し
意
用
て
め
込
を

menu

menu
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トラミン
ピノグリージョ

ボトル5,830円（税込）

とろりとした完熟洋梨
の果実味に白胡椒の
スパイシーさが加わっ
た、飲み応えある白ワ
イン。

おすすめ
ドリンク

イタリア産 白ワイン

も
の
境
環
な
か
豊
然
自
　

な
富
豊
が
ル
ラ
ネ
ミ
、
と

こ
す
で
ど
な
麦
小
や
藻
海

熊
、
た
れ
ら
て
育
に
か
や

豚
柄
銘
な
的
表
代
の
県
本

。
す
ま
い
て
し
用

め
え
か
ひ
つ
持
が
材
素
　

の
ん
さ
江
菱
、
が
み
甘
な

。
す
ま
し
和
調
と

りんどうポークのグリル

熊本の
銘柄豚の
うまみを
引き出す。

無添加カレーと
唐揚げを一皿で

楽しむ。

菱江シェフのオリジナルミニカレー

7

8

150g/1,360 円（税込） 
300g/2,000 円（税込）

た
し
発
開
が
ん
さ
江
菱
　

カ
加
添
無
ル
ナ
ジ
リ
オ

11

を
げ
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江
菱

ご
う
と
が
り
あ
を
会
機
の
談
対
は
日
今
、
生
先
川
細
　

。
す
ま
い
ざ

、
で
の
た
し
ま
り
な
に
と
こ
む
住
に
本
熊
で
由
理
が
水
は
私
　

。
す
ま
い
思
と
ば
れ
き
で
ら
か
話
お
の
そ
は
ず
ま　

20

国
帰
て
け
つ
を
り
切
区
に
事
仕
の
で
外
海
、
前
ど
ほ
年

界
世
で
ま
れ

19

ま
の
そ
、
ず
せ
化
浄
を
水
道
水
、
が
た
し
ま
き
て
し
を
理
料
で
国
か

。
た
し
で
ん
せ
ま
り
あ
は
地
土
る
え
使
ま

、
域
全
も
え
さ
で
内
市
本
熊
の
部
心
中
。
た
し
で
外
例
は
本
熊
の
本
日
、
し
か
し
　

川
細

。
す
ま
い
ざ
ご
う
と
が
り
あ
、
き
だ
た
い
し
越
お
は
日
今
、
生
先
江
菱
　

の
地
の
こ
、
ら
か
て
め
始
み
住
に
本
熊
に
機
を
婚
結
は
私
、
と
う
言
で
と
こ
の
水
　

場
た
い
で
ん
住
が
私
で
ま
れ
そ
、
の
京
東
。
た
し
ま
り
な
に
う
よ
う
使
に
理
料
を
水

る
れ
淹
を
茶
お
、
ず
ら
な
み
の
理
料
、
で
の
ん
せ
ま
し
も
味
な
計
余
。
す
で
覚
感
る

。
す
ま
じ
感
と
い
よ
も
て
し
と
水
の
き
と

江
菱

。
ね
す
ま
い
て
れ
ぐ
す
に
常

川
細

て
え
考
を
立
献
と
う
ろ
作
を
何
、
は
頃
た
い
で
ん
住
に
京
東
、
前
る
す
婚
結
　

、
は
ら
か
で
い
嫁
に
本
熊
、
も
ど
れ
け
。
た
し
ま
い
て
し
を
理
料
、
び
選
を
材
食
ら
か

。
た
し
ま
り
な
に
う
よ
る
じ
感
と
、
る
れ
く
て
い
導
を
立
献
が
材
食
ろ
し
む

で
車
ら
か
宅
自
、
が
所
売
直
の
菜
野
な
鮮
新
　

10

そ
。
す
ま
り
あ
に
離
距
の
ど
ほ
分

大
、
も
て
い
て
え
構
と
ん
ど
は
目
た
見
。
す

こ
に
さ
き
大
や
味
、
も
で
菜
野
じ
同
。
い
し

来
に
本
熊
、
は
と
こ
る
あ
が
差
体
個
ど
ほ
れ

採
が
菜
山
い
よ
は
で
く
近
の
家
、
て
え
加
　

は
筍
。
す
ま
れ

11

そ
、
め
始
れ
採
に
旬
下
月

が
節
季
、
と
葉
つ
三
、
う
と
の
き
ふ
も
後
の

は
菜
山
。
る
あ
が
り
実
な
た
新
ば
え
ろ
つ
う

江
菱

は
私
。
す
ま
じ
感
と
る
い
て
れ
ま
恵
も
に
材
食
、
ず
ら
な
み
の
水
、
は
本
熊
　

地
。
す
ま
い
で
ん
営
を
店
理
料
と
場
工
加
品
食
、
で
町
国
小
南
の
蘇
阿
る
い
で
ん
住

感
実
を
さ
し
い
お
の
そ
、
く
多
も
と
こ
く
だ
た
い
供
提
を
材
食
ら
か
方
の
家
農
の
元

や
鮮
た
し
適
に
け
付
色
は
ト
マ
ト
ニ
ミ
、
く
く
に
せ
褪
が
色
は
ん
じ
ん
に
、
た
ま
　

れ
現
が
さ
よ
の
材
食
の
本
熊
、
も
に
い
違
の
色
つ
も
の
材
食
な
ん
そ
。
す
で
赤
な
か

。
す
ま
い
て

川
細

ま
前
る
れ
訪
が
夏
ら
か
ば
半
月
４
。
た
し
で
せ
幸
は
の
た
え
合
出
と
ト
マ
ト
の
本
熊

川
細

、
は
理
料
う
思
と
い
た
り
作
、
理
料
う
思
と
い
し
い
お
に
当
本
「、
前
以
は
私
　C

C
C

の
て
べ
す
、
し
す
ま
り
あ
も
と
こ
る
じ
感
と
い
し
い
お
て
し
を
食
外
、
ん
ろ
ち
も
　

ば
ち
い
が
理
料
の
家
、
は
て
し
と
感
実
の
私
、
が
ん
せ
ま
い
思
は
と
る
す
通
共
に
人

め
た
る
く
つ
で
間
時
短
を
味
た
せ
似
に
理
料
の
加
添
無
、
き
省
を
間
手
な
要
必
来
本

。
す
で
の
も
の

そ
。
類
種
7
か
ず
わ
は
物
加
添
た
れ
さ
可
許
は
で
ス
ン
ラ
フ
や
ア
リ
タ
イ
、
方
一
　

れ
ら
め
認
は
と
こ
る
え
変
を
味
の
材
素
で
物
加
添
。
す
で
料
存
保
ぼ
ほ
、
は
つ
7
の

。
ん
せ
ま
い
て

付
根
て
し
と
恵
知
の
活
生
は
に
本
日
と
も
と
も
、
ば
え
言
て
い
つ
に
存
保
の
材
素
　

も
と
こ
う
使
を
び
さ
わ
、
し
す
で
う
そ
も
け
漬
酢
。
た
し
ま
り
あ
が
法
方
た
い
て
い

な
く
な
れ
さ
践
実
で
庭
家
が
ら
れ
そ
、
り
よ
に
及
普
の
料
存
保
し
か
し
。
す
で
う
そ

。
す
ま
り
あ
つ
つ
り

川
細

品
食
の
ン
パ
子
菓
や
ン
パ
菜
惣
る
い
て
れ
ら
売
で
ア
ト
ス
ス
ン
エ
ニ
ビ
ン
コ
　

。
す
ま
り
あ
が
と
こ
う
思
に
問
疑
と
」
？
う
ろ
だ
の
な
要
必
が
物
加
添
の
く
多
に

、
で
の
な
米
お
が
食
主
は
人
本
日
、
た
ま
。
ん
せ
ま
れ
し
も
か
の
も
る
よ
に
情
事
う

と
い
な
れ
し
も
か
の
い
く
に
ち
持
て
し
と
感
実
、
は
識
意
る
す
対
に
性
全
安
の
ン
パ

。
す
ま
り
あ
も
と
こ
う
思

、
ら
た
い
て
れ
ふ
あ
に
り
周
が
物
べ
食
の
れ
み
ま
物
加
添
。
す
ま
い
思
と
だ
事
大
が
と

。
す
ま
い
思
と
い
な
ら
な
ば
れ
け
な
ら
守
を
覚
味
の
も
ど
子
が
人
大
に
的
識

江
菱

ら
わ
か
か
も
に
る
い
て
れ
ら
め
認
で
界
世
を
さ
し
ら
ば
す
の
そ
年
近
が
食
和
　

を
感
機
危
な
ん
そ
。
い
な
き
で
承
継
に
来
未
を
食
和
と
だ
痴
音
覚
味
が
人
本
日
、
ず

ど
子
、
ま
い
は
私
め
た
の
そ
。
す
ま
え
ぼ
お

入
を
力
も
に
育
食
る
て
育
り
守
を
覚
味
の
も

ね
む
お
お
。
す
ま
い
て
れ

10

覚
味
に
で
ま
歳

象
対
を
親
つ
も
を
子
い
幼
、
で
の
る
ま
定
は

。
す
ま
い
て
け
か
り
語
で
ど
な
演
講
た
し
と

川
細

と
母
つ
も
を
娘
、
は
さ
切
大
の
育
食
　

と
家
理
料
は
私
。
す
ま
し
た
い
感
共
、
て
し

も
ら
か
れ
こ
を
と
こ
る
き
で
に
分
自
、
て
し

、
生
先
江
菱
。
す
ま
い
思
と
ば
れ
け
い
て
し

。
た
し
ま
い
ざ
ご
う
と
が
り
あ
は
日
今

金
お
は
れ
そ
。
る
あ
が
間
手
、
り
あ
が
情
愛
の
償
無
の
へ
族
家
は
に
こ
そ
。
す
で
ん

あ
も
ぎ
ろ
つ
く
、
の
は
で
ら
な
家
、
に
ら
さ
。
す
で
ら
か
い
な
は
で
の
も
る
え
買
で

ど
、
が
た
し
ま
き
で
ん
運
を
足
に
店
理
料
の
地
各
界
世
。
ん
せ
ま
れ
し
も
か
ら
か
る

。
た
し
で
ん
せ
ま
り
あ
は
ら
れ
そ
も
に
店
お
い
し
い
お
に
な
ん

江
菱

思
を
子
が
親
、
は
情
愛
の
そ
。
す
ま
い
て
え
考
と
だ
」
情
愛
は
理
料
「
は
私
　

な
わ
厭
を
と
こ
る
す
理
料
て
け
か
を
間
手
、
ら
か
る
あ
が
れ
そ
。
と
こ
の
ち
持
気
う

ぼ
お
を
感
共
い
深
、
に
話
お
の
生
先
川
細
う
い
と
」
ん
ば
ち
い
が
理
料
の
家
「。
い

。
す
ま
え

江
菱

。
す
で
条
信
の
私
の
て
し
と
人
理
料
が
れ
そ
。
と
こ
る
す
底
徹
を
加
添
無
　

川
細

20

て
し
在
滞
期
長
、
頃
の
代

素
、
は
人
ア
リ
タ
イ
。
た
し
ま
り
わ
教
を
と
こ
の
そ
、
で
ア
リ
タ
イ
だ
ん
学
を
理
料

る
す
力
努
と
う
ろ
作
を
理
料
い
し
い
お
、
来
以
。
た
し
ま
り
知
と
だ
の
な
理
料
が
れ

。
す
ま
い
て
け
が
心
を
と
こ
す
出
き
引
を
味
の
材
素
、
も
り
よ
と
こ

江
菱

。
す
ま
り
あ
が
と
こ
す
出
い
思
で
話
お
の
ま
い
の
生
先
川
細
　

15

理
料
京
で
歳

わ
言
ら
か
師
と
」
な
る
す
は
け
付
味
る
え
超
を
味
の
材
素
「、
き
と
た
め
始
び
学
を

何
ま
い
が
分
自
が
人
る
べ
食
。
い
な
わ
使
は
料
味
調
す
消
を
味
の
材
素
。
た
し
ま
れ

手
る
じ
感
と
い
し
い
お
が
れ
そ
、
し
解
理
か
る
い
て
べ
食
を

、
は
の
だ
ん
学
が
私
に
初
最
て
し
と
人
理
料
。
る
す
を
け
助

。
た
し
で
と
こ
の
そ

江
菱

の
物
加
添
品
食
の
も
類
種
０
０
６
１
約
、
は
で
本
日
　

、
は
物
加
添
の
外
以
料
存
保
。
す
ま
い
て
れ
ら
め
認
が
用
使
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は
理
料
い
し
い
お
に
当
本

る
き
で
ら
か
だ
家

て
し
と
人
理
料

。
と
こ
る
守

と
こ
い
な
え
変

で
本
日
の
国
大
物
加
添

る
守
を
覚
味
の
も
ど
子

が
材
食
の
本
熊

た
え
変
を
理
料

が
水

り
な
と
手
め
決

住
移
へ
本
熊

「熊本は湧き水も豊富。
阿蘇の白川水源を始め、
名所においしい水を

汲みにいくこともあります」と
細川さん。

農林水産省の
作況調査によると、
トマトもミニトマトも
出荷量日本一は熊本。

年間を通じ、多様なトマトが
生産されています。

「水を看るも、穀を看るも、
皆な子を養うの慈懇を存すべき」

（道元『典座教訓』）。
お二人の対話から、
そんな先哲の言葉も
思い浮かびます。
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江
菱

ご
う
と
が
り
あ
を
会
機
の
談
対
は
日
今
、
生
先
川
細
　

。
す
ま
い
ざ

、
で
の
た
し
ま
り
な
に
と
こ
む
住
に
本
熊
で
由
理
が
水
は
私
　

。
す
ま
い
思
と
ば
れ
き
で
ら
か
話
お
の
そ
は
ず
ま　

20

国
帰
て
け
つ
を
り
切
区
に
事
仕
の
で
外
海
、
前
ど
ほ
年

界
世
で
ま
れ

19

ま
の
そ
、
ず
せ
化
浄
を
水
道
水
、
が
た
し
ま
き
て
し
を
理
料
で
国
か

。
た
し
で
ん
せ
ま
り
あ
は
地
土
る
え
使
ま

、
域
全
も
え
さ
で
内
市
本
熊
の
部
心
中
。
た
し
で
外
例
は
本
熊
の
本
日
、
し
か
し
　

川
細

。
す
ま
い
ざ
ご
う
と
が
り
あ
、
き
だ
た
い
し
越
お
は
日
今
、
生
先
江
菱
　

の
地
の
こ
、
ら
か
て
め
始
み
住
に
本
熊
に
機
を
婚
結
は
私
、
と
う
言
で
と
こ
の
水
　

場
た
い
で
ん
住
が
私
で
ま
れ
そ
、
の
京
東
。
た
し
ま
り
な
に
う
よ
う
使
に
理
料
を
水

る
れ
淹
を
茶
お
、
ず
ら
な
み
の
理
料
、
で
の
ん
せ
ま
し
も
味
な
計
余
。
す
で
覚
感
る

。
す
ま
じ
感
と
い
よ
も
て
し
と
水
の
き
と

江
菱

。
ね
す
ま
い
て
れ
ぐ
す
に
常

川
細

て
え
考
を
立
献
と
う
ろ
作
を
何
、
は
頃
た
い
で
ん
住
に
京
東
、
前
る
す
婚
結
　

、
は
ら
か
で
い
嫁
に
本
熊
、
も
ど
れ
け
。
た
し
ま
い
て
し
を
理
料
、
び
選
を
材
食
ら
か

。
た
し
ま
り
な
に
う
よ
る
じ
感
と
、
る
れ
く
て
い
導
を
立
献
が
材
食
ろ
し
む

で
車
ら
か
宅
自
、
が
所
売
直
の
菜
野
な
鮮
新
　

10

そ
。
す
ま
り
あ
に
離
距
の
ど
ほ
分

大
、
も
て
い
て
え
構
と
ん
ど
は
目
た
見
。
す

こ
に
さ
き
大
や
味
、
も
で
菜
野
じ
同
。
い
し

来
に
本
熊
、
は
と
こ
る
あ
が
差
体
個
ど
ほ
れ

採
が
菜
山
い
よ
は
で
く
近
の
家
、
て
え
加
　

は
筍
。
す
ま
れ

11

そ
、
め
始
れ
採
に
旬
下
月

が
節
季
、
と
葉
つ
三
、
う
と
の
き
ふ
も
後
の

は
菜
山
。
る
あ
が
り
実
な
た
新
ば
え
ろ
つ
う

江
菱

は
私
。
す
ま
じ
感
と
る
い
て
れ
ま
恵
も
に
材
食
、
ず
ら
な
み
の
水
、
は
本
熊
　

地
。
す
ま
い
で
ん
営
を
店
理
料
と
場
工
加
品
食
、
で
町
国
小
南
の
蘇
阿
る
い
で
ん
住

感
実
を
さ
し
い
お
の
そ
、
く
多
も
と
こ
く
だ
た
い
供
提
を
材
食
ら
か
方
の
家
農
の
元

や
鮮
た
し
適
に
け
付
色
は
ト
マ
ト
ニ
ミ
、
く
く
に
せ
褪
が
色
は
ん
じ
ん
に
、
た
ま
　

れ
現
が
さ
よ
の
材
食
の
本
熊
、
も
に
い
違
の
色
つ
も
の
材
食
な
ん
そ
。
す
で
赤
な
か

。
す
ま
い
て

川
細

ま
前
る
れ
訪
が
夏
ら
か
ば
半
月
４
。
た
し
で
せ
幸
は
の
た
え
合
出
と
ト
マ
ト
の
本
熊

川
細

、
は
理
料
う
思
と
い
た
り
作
、
理
料
う
思
と
い
し
い
お
に
当
本
「、
前
以
は
私
　C

C
C

の
て
べ
す
、
し
す
ま
り
あ
も
と
こ
る
じ
感
と
い
し
い
お
て
し
を
食
外
、
ん
ろ
ち
も
　

ば
ち
い
が
理
料
の
家
、
は
て
し
と
感
実
の
私
、
が
ん
せ
ま
い
思
は
と
る
す
通
共
に
人

め
た
る
く
つ
で
間
時
短
を
味
た
せ
似
に
理
料
の
加
添
無
、
き
省
を
間
手
な
要
必
来
本

。
す
で
の
も
の

そ
。
類
種
7
か
ず
わ
は
物
加
添
た
れ
さ
可
許
は
で
ス
ン
ラ
フ
や
ア
リ
タ
イ
、
方
一
　

れ
ら
め
認
は
と
こ
る
え
変
を
味
の
材
素
で
物
加
添
。
す
で
料
存
保
ぼ
ほ
、
は
つ
7
の

。
ん
せ
ま
い
て

付
根
て
し
と
恵
知
の
活
生
は
に
本
日
と
も
と
も
、
ば
え
言
て
い
つ
に
存
保
の
材
素
　

も
と
こ
う
使
を
び
さ
わ
、
し
す
で
う
そ
も
け
漬
酢
。
た
し
ま
り
あ
が
法
方
た
い
て
い

な
く
な
れ
さ
践
実
で
庭
家
が
ら
れ
そ
、
り
よ
に
及
普
の
料
存
保
し
か
し
。
す
で
う
そ

。
す
ま
り
あ
つ
つ
り

川
細

品
食
の
ン
パ
子
菓
や
ン
パ
菜
惣
る
い
て
れ
ら
売
で
ア
ト
ス
ス
ン
エ
ニ
ビ
ン
コ
　

。
す
ま
り
あ
が
と
こ
う
思
に
問
疑
と
」
？
う
ろ
だ
の
な
要
必
が
物
加
添
の
く
多
に

、
で
の
な
米
お
が
食
主
は
人
本
日
、
た
ま
。
ん
せ
ま
れ
し
も
か
の
も
る
よ
に
情
事
う

と
い
な
れ
し
も
か
の
い
く
に
ち
持
て
し
と
感
実
、
は
識
意
る
す
対
に
性
全
安
の
ン
パ

。
す
ま
り
あ
も
と
こ
う
思

、
ら
た
い
て
れ
ふ
あ
に
り
周
が
物
べ
食
の
れ
み
ま
物
加
添
。
す
ま
い
思
と
だ
事
大
が
と

。
す
ま
い
思
と
い
な
ら
な
ば
れ
け
な
ら
守
を
覚
味
の
も
ど
子
が
人
大
に
的
識

江
菱

ら
わ
か
か
も
に
る
い
て
れ
ら
め
認
で
界
世
を
さ
し
ら
ば
す
の
そ
年
近
が
食
和
　

を
感
機
危
な
ん
そ
。
い
な
き
で
承
継
に
来
未
を
食
和
と
だ
痴
音
覚
味
が
人
本
日
、
ず

ど
子
、
ま
い
は
私
め
た
の
そ
。
す
ま
え
ぼ
お

入
を
力
も
に
育
食
る
て
育
り
守
を
覚
味
の
も

ね
む
お
お
。
す
ま
い
て
れ

10

覚
味
に
で
ま
歳

象
対
を
親
つ
も
を
子
い
幼
、
で
の
る
ま
定
は

。
す
ま
い
て
け
か
り
語
で
ど
な
演
講
た
し
と

川
細

と
母
つ
も
を
娘
、
は
さ
切
大
の
育
食
　

と
家
理
料
は
私
。
す
ま
し
た
い
感
共
、
て
し

も
ら
か
れ
こ
を
と
こ
る
き
で
に
分
自
、
て
し

、
生
先
江
菱
。
す
ま
い
思
と
ば
れ
け
い
て
し

。
た
し
ま
い
ざ
ご
う
と
が
り
あ
は
日
今

金
お
は
れ
そ
。
る
あ
が
間
手
、
り
あ
が
情
愛
の
償
無
の
へ
族
家
は
に
こ
そ
。
す
で
ん

あ
も
ぎ
ろ
つ
く
、
の
は
で
ら
な
家
、
に
ら
さ
。
す
で
ら
か
い
な
は
で
の
も
る
え
買
で

ど
、
が
た
し
ま
き
で
ん
運
を
足
に
店
理
料
の
地
各
界
世
。
ん
せ
ま
れ
し
も
か
ら
か
る

。
た
し
で
ん
せ
ま
り
あ
は
ら
れ
そ
も
に
店
お
い
し
い
お
に
な
ん

江
菱

思
を
子
が
親
、
は
情
愛
の
そ
。
す
ま
い
て
え
考
と
だ
」
情
愛
は
理
料
「
は
私
　

な
わ
厭
を
と
こ
る
す
理
料
て
け
か
を
間
手
、
ら
か
る
あ
が
れ
そ
。
と
こ
の
ち
持
気
う

ぼ
お
を
感
共
い
深
、
に
話
お
の
生
先
川
細
う
い
と
」
ん
ば
ち
い
が
理
料
の
家
「。
い

。
す
ま
え

江
菱

。
す
で
条
信
の
私
の
て
し
と
人
理
料
が
れ
そ
。
と
こ
る
す
底
徹
を
加
添
無
　

川
細

20

て
し
在
滞
期
長
、
頃
の
代

素
、
は
人
ア
リ
タ
イ
。
た
し
ま
り
わ
教
を
と
こ
の
そ
、
で
ア
リ
タ
イ
だ
ん
学
を
理
料

る
す
力
努
と
う
ろ
作
を
理
料
い
し
い
お
、
来
以
。
た
し
ま
り
知
と
だ
の
な
理
料
が
れ

。
す
ま
い
て
け
が
心
を
と
こ
す
出
き
引
を
味
の
材
素
、
も
り
よ
と
こ

江
菱

。
す
ま
り
あ
が
と
こ
す
出
い
思
で
話
お
の
ま
い
の
生
先
川
細
　

15

理
料
京
で
歳

わ
言
ら
か
師
と
」
な
る
す
は
け
付
味
る
え
超
を
味
の
材
素
「、
き
と
た
め
始
び
学
を

何
ま
い
が
分
自
が
人
る
べ
食
。
い
な
わ
使
は
料
味
調
す
消
を
味
の
材
素
。
た
し
ま
れ

手
る
じ
感
と
い
し
い
お
が
れ
そ
、
し
解
理
か
る
い
て
べ
食
を

、
は
の
だ
ん
学
が
私
に
初
最
て
し
と
人
理
料
。
る
す
を
け
助

。
た
し
で
と
こ
の
そ

江
菱

の
物
加
添
品
食
の
も
類
種
０
０
６
１
約
、
は
で
本
日
　

、
は
物
加
添
の
外
以
料
存
保
。
す
ま
い
て
れ
ら
め
認
が
用
使

19 18
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は
理
料
い
し
い
お
に
当
本

る
き
で
ら
か
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し
と
人
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料

。
と
こ
る
守

と
こ
い
な
え
変

で
本
日
の
国
大
物
加
添

る
守
を
覚
味
の
も
ど
子

が
材
食
の
本
熊

た
え
変
を
理
料

が
水

り
な
と
手
め
決

住
移
へ
本
熊

「熊本は湧き水も豊富。
阿蘇の白川水源を始め、
名所においしい水を

汲みにいくこともあります」と
細川さん。

農林水産省の
作況調査によると、
トマトもミニトマトも
出荷量日本一は熊本。

年間を通じ、多様なトマトが
生産されています。

「水を看るも、穀を看るも、
皆な子を養うの慈懇を存すべき」

（道元『典座教訓』）。
お二人の対話から、
そんな先哲の言葉も
思い浮かびます。
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21

。
年
４
１
０
２
は
の
た
し

28

。
す
で
き
と
の
歳

18

ら
か
歳

い
な
け
だ
た
い
し
越
お
に
様
客
お
に
的
続
継
は
で
け
だ
気

な
に
う
よ
る
べ
よ
を
様
客
お
で
味
る
き
で
動
感
、
び
学
を

。
た
し
ま
え
考
と
い
た
り

理
料
い
ご
す
に
本
熊
「、
き
と
る
い
て
し
を
備
準
店
開
　

。
す
で
生
先
江
菱
が
の
た
れ
ら
え
教
に
人
知
と
」
る
い
が
人

。
た
し
で
ん
せ
ま
け
だ
た
い
て
れ
入
け
受
ら
が
な
念
残

足
も
度
何
め
た
る
え
伝
を
意
熱
、
し
直
い
思
と
だ
然
当
は

料
て
来
に
賀
佐
、
間
年
１
の
で
ま
店
開
、
り
通
葉
言
の
そ

。
た
し
ま
い
さ
だ
く
て
え
教
を
理

町
和
大
・
賀
佐

 

表
代
」
A
H
E
R
U
K

二
健
曲
大

ん
さ
（
37
）

を
の
も
い
よ
に
体

。
と
こ
る
す
供
提

を
情
私

。
い
な
ま
込
ち
持

。
る
す
を
事
仕

。」
と
こ
る
す
供
提
を
の
も
い
よ
に
体、
ち
も
を
情
愛
に
様
客

材
食
、
く
な
で
け
だ
理
調
加
添
無
は
に
る
す
現
実
を
れ
こ

。
た
し
ま
り
回
て
ね
訪
を
家
農
の
賀
佐
、
い
思
と
要
重
も

S
『、
は
り
が
な
つ
の
と
々
方

A
G
A 

S

O
T

R
Y

と
』

。
た
し
ま

が
身
自
ご
生
先
　

20

上
ち
立
で
外
内
国
を
店
食
飲
ら
か
代

か
か
も
に
人
る
あ
績
功
。
ん
せ
ま
り
ま
ど
と
に
理
料
は
と

事
仕
、
か
つ
い
。
生
先
る
さ
だ
く
て
け
つ
け
駆
は
き
と
た

い
を
会
機
る
け
受
を
修
研
で
と
も
の
生
先
江
菱
の
本
熊
　

。
た
し
ま
り
わ
教
は
私
を
と
こ
な
事
大
の
つ
２
、
き
だ
た

。
す
で
と
こ
い
な
ま
込
ち
持
を
情
私
に
場
理
調
、
は
つ
１
　

れ
そ
、
と
る
い
て
え
抱
を
ち
持
気
た
し
ラ
イ
ラ
イ
や
安
不

題
問
る
な
と
因
原
ら
か
だ
。
う
ま
し
て
出
に
味
の
理
料
が

い
導
指
う
よ
む
臨
に
事
仕
ら
か
て
え
整
を
心
、
し
消
解
を

。
た
し
ま
き
だ
た

や
し
を
事
仕
が
手
相
、
ず
れ
忘
を
情
愛
の
へ
間
仲
。
す
で

相
、
は
針
方
の
店
お
や
理
料
。
と
こ
る
す
慮
配
う
よ
い
す

く
よ
気
根
で
ん
踏
を
階
段
、
ら
が
な
め
深
を
解
理
の
へ
手

。
す
で
ど
な
、
と
こ
く
い
て
え
伝

ら
か
房
厨
の
ル
テ
ホ
、
は
歴
経
の
私
の
て
し
と
人
理
料
　

が
礎
基
は
君
「、
時
修
研
は
生
先
江
菱
。
た
し
ま
り
ま
始

こ
い
な
め
ら
き
あ
、
は
と
あ
。
い
い
ば
せ
出
い
思
。
る
あ

。
す
ま
い
て
え
合
き
向
に

区
京
中
・
都
京

処
司
寿
前
戸
江
「

 

都
京

 

長
理
料
」
宙

治
伸
藤
加

ん
さ
（
42
）

寺
祥
吉
・
京
東

」
バ
カ
サ
ン
ノ
ゼ

長
理
料

学
島
松

ん
さ
（
43
）

た
い
に
店
司
寿
の
浜
横
、
は
い
会
出
の
と
生
先
江
菱
　

40先
た
れ
ら
こ
て
れ
連
に
ん
さ
連
常
の
店
。
す
で
き
と
の
歳

し
で
ん
せ
ま
け
つ
を
手
に
汁
粕
の
鮭
た
し
出
の
私
、
は
生

。）
笑
（
す
で
象
印
一
第
が
の
う
い
と
、
な
い
悪
じ
感
。
た

い
て
い
抜
見
は
生
先
を
と
こ
た
し
略
省
が
私
を
間
手
る
あ

ス
う
よ
い
な
せ
た
待
を
様
客
お
、
は
で
店
理
料
。
た
し
ま

15

素
、
け
か
を
間
手
「
で
店
食
和
だ
ん
学
を
本
基
、
は
私
た

、
も
ど
れ
け
。
た
し
ま
い
で
ん
学
を
」
理
料
す
か
生
を
材

に
う
よ
う
思
と
い
よ
で
れ
そ
か
し
つ
い
、
り
な
に
前
り
た

き
行
に
び
学
へ
と
も
の
生
先
の
本
熊
で
ち
持
気
す
直
り
や

生
先
、
に
私
む
悩
に
き
行
先
の
て
し
と
人
理
料
。
た
し
ま

。」
い
い
ば
れ
す
命
懸
生
一
、
を
と
こ
る
き
で
に
君
ま
い

。
た
し
ま
し
が
い
思
た
れ
わ
救
、
に
葉
言
の
こ

杯
一
精
、
り
守
を
え
教
の
生
先
、
で
店
の
こ
は
私
ま
い
　

先
く
な
れ
触
前
。
す
ま
い
て
し
を
理
料
て
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２
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熱
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葉
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佐
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R
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仕
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よ
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愛
に
様
客
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食
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績
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仕
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菱
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熊
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問
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仕
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仕
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仲
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。
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踏
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菱
。
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。
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Nakashima Haruka
● 生年月日／1998年7月16日
● 出身地／埼玉県
● 趣味／宝塚などの舞台観劇
● 特技／アクロバット、スキー中島 悠

に
名
の」
王
「

、
い
し
わ
さ
ふ

の
ん
さ
客
お

！
店
お
る
け
続
し
臨
君

。
編
別
特
メ
ル
グ
家
れ
隠
の
内
県
本
熊

 

の
団
劇
歌
本
熊
k
6
9
0

店
門
専
理
料
鳥
の
ん
さ
江
菱、
と
ん
さ
悠
島
中

熊

Photo/Mori Kenichi  Text/Enrico Croce 22

れ
ら
知
だ
ま
だ
ま
は
に
蘇
阿
の
本

た
が
」
物
宝
の
然
自
「
い
な
い
て

ら
か
京
東
、
と
だ
の
る
あ
ん
さ
く

に
店
お
た
し
か
活
を
物
宝
の
然
自
の
そ
は
回
今

。
た
し
ま
し
魔
邪
お

ノ
で
み
の
敷
座
る
け
着
ち
落
は
内
店
。
ん
さ
屋

さ
出
で
ん
さ
屋
酒
居
の
通
普
見
一
の
こ
、
も
ど

。
す
で
の
な
味
な
別
特
も
と
ん
な
、
は
理
料
る
れ

た
し
に
せ
わ
合
り
盛
を
位
部
の
て
べ
す
の
鳥
　

バ
な
妙
絶
、
は
」
せ
わ
合
り
盛
り
ど
蘇
阿
大
「

能
堪
を
位
部
の
つ
一
つ
一
た
れ
か
焼
で
ス
ン
ラ

け
付
味
い
な
ぎ
す
厚
濃
。
品
一
な
沢
贅
る
き
で

食
、
て
い
て
し
出
き
引
を
味
旨
の
来
本
材
素
が

た
重
る
あ
く
よ
、
で
的
徴
特
も
」
げ
揚
ら
か
「

で
品
上
に
う
よ
の
」
ら
ぷ
天
「
く
な
は
で
衣
い

ら
か
中
の
そ
と
る
れ
入
に
口
。
衣
な
わ
ふ
わ
ふ

 種
「
。
す
で
味
な
的
動
感
の
ど
ほ
る
せ
わ
思
と

に
璧
完
を
さ
し
味
美
の
鳥
、
は
」
き
焼
火
炭
鶏

れ
わ
使
に
き
と
く
焼
！
減
加
き
焼
る
す
現
表

食
の
鶏
種
な
リ
プ
リ
プ
と
味
風
の
」
油
鶏
「
る

！
す
で
高
最
う
も
が
感

、
に
さ
し
味
美
の
り
ま
あ
る
が
広
に
中
の
口
　

ら
が
な
見
を
顔
の
い
が
た
お
は
ん
さ
島
中
と
僕

の
て
全
。
た
し
ま
け
続
き
聞
と
」
？
で
ん
な
「

す
理
料
が
」
王
鳥
「
。
材

で
け
だ
い
し
味
美
、
と
る

て
べ
食
も
て
べ
食
「
く
な

な
ら
な
く
た
重
が
胃
も

が
ん
さ
島
中
と
だ
の
」
い

す
ま
せ
見
を
情
表
た
い
驚

へ
次
ら
か
次
の
こ
。
…
…

美
う
ま
し
て
め
進
べ
食
と

の
な
何
は
密
秘
の
さ
し
味

の
」
王
鳥
「
、
時
の
そ
　

。
た
し
ま
れ
く
て

無
『と
水
お
の
蘇
阿、
は
り
わ
だ
こ
の
店
お
「

い
し
味
美
一
本
日
が
私
。
と
こ
る
あ
で
』
加
添

た
い
抜
び
選
が
私
、
い
使
を
水
の
蘇
阿
う
思
と

」
す
ま
い
て
し
理
調
で
』
加
添
無
『
を
材
食

う
い
と
」
加
添
無
「
は
に
僕
の
人
ア
リ
タ
イ
　

。
た
し
ま
み
て
い
聞
く
し
詳
に
ん
さ
江

ヨ
め
始
を
ア
リ
タ
イ
、
と
る
よ
に
ん
さ
江
菱
　

0
6
1
約
は
で
本
日
、
に
の
い
な
か
し
類
種
数

物
加
添
の
そ
。
す
で
う
そ
だ
の
る
あ
も
類
種
0

る
す
理
調
で
水
い
し
味
美
の
本
熊
、
ず
い
用
を

美
な
う
よ
の
こ
、
で
と
こ

の
る
来
出
が
理
料
い
し
味

ま
い
言
は
ん
さ
江
菱
と
だ

。
す

」
さ
し
味
美
「
の
王
鳥
　

も
て
し
う
ど
は
に
僕
で
ろ

あ
が
と
こ
い
た
み
て
い
聞

王
鳥
は
れ
そ
。
た
し
ま
り

マ
「
る
じ
感
ら
か
理
料
の

。
」
味
の
マ
ン

タ
イ
は
に
理
料
の
王
鳥
　

せ
さ
じ
感
と
」
い
し
か
懐
「
も
に
僕
の
人
ア
リ

な
体
一
は
密
秘
の
こ
。
す
で
の
る
あ
が
か
何
る

と
理
料
る
作
に
め
た
の
も
ど
子
の
分
自
が
ん
さ

安
て
く
し
味
美
は
店
お
の
ち
う
、
に
う
よ
じ
同

。
す
ま
し
理
料
て
め
込
を
情
愛
、
を
材
食
な
全

客
お
の
時
の
そ
、
が
す
で
と
こ
な
さ
小
は
と
あ

て
せ
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Special

僕と中島さんの人生で
一番美味しかった「から揚げ」。

一個食べたら
箸が止められないなので
いっぱい頼みましょう！

菱江さんが
お茶にこだわって
調理した

「阿蘇溶岩抹茶そば」。
ぜひ食べてみてください！

 油として鳥の皮を使います。
鳥の全ての部位を
使うことが名物料理

「大阿蘇どり盛り合わせ」（写真左下）
のコンセプトです。

あつあつで食べる
「種鶏炭火焼き」は
旨味の爆発です。

この感動を味わってください！

お客さんをアットホームに
感じさせる「鳥王」。

自然と笑顔になりますね。

お店の料理は全てが無添加。
家族や大切な人と安心して
食事ができますね。盛り付けされたプレートは

画家のキャンバスにも見える、
鮮やかな「大阿蘇どり盛り合わせ」。
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特別編
僕、pomodoro編集
部のイタリア人エンリ
コが毎回興味を持っ
た熊本県のお店をみ
なさんにご紹介する
本シリーズ。今回は
特別編として、イタリ
アンのお店ではなく、
和食の居酒屋です！
今号で特集している
菱江隆さんの料理
が食べられるお店が
熊本の阿蘇にあると
聞き、やってきました。

オクロック

グ
ン
キ

Profile
鳥王のオーナー

菱江 隆

アメリカの最高級ホテルでの総料理
長、日本大使館やオリンピックアス
リートヴィレッジ（宿泊施設）の総料
理長を務めた料理人。
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王
鳥

〒 869-2401
熊本県阿蘇郡
南小国町赤馬場1561-1  
11:00～23:00
水曜日
0967-42-1787

鳥王
住所

営業時間
定休日
お問い合わせ
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● 生年月日／1998年7月16日
● 出身地／埼玉県
● 趣味／宝塚などの舞台観劇
● 特技／アクロバット、スキー中島 悠
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「大阿蘇どり盛り合わせ」（写真左下）
のコンセプトです。

あつあつで食べる
「種鶏炭火焼き」は
旨味の爆発です。

この感動を味わってください！

お客さんをアットホームに
感じさせる「鳥王」。

自然と笑顔になりますね。

お店の料理は全てが無添加。
家族や大切な人と安心して
食事ができますね。盛り付けされたプレートは

画家のキャンバスにも見える、
鮮やかな「大阿蘇どり盛り合わせ」。
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和食の居酒屋です！
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菱江隆さんの料理
が食べられるお店が
熊本の阿蘇にあると
聞き、やってきました。
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釉薬をかけ、
1,300度の高温で
約13時間焼成。
さらに余熱を2日かけて
仕上げます。

ヤスリで表面を
なめらかにし、筆で絵付け。
天気や湿度に応じ、
筆圧や描く速さを変えています。

乾燥させたのち、
約900度で８～10時間ほど
かけて焼成します。

天草陶石を粘土状にしたものを
手でボタンの形に整え、
面取りします。

天草ボタン
4つの工程

1

2Step

Step

4

天
、
に
材
素
を」
石
陶
「る
あ
で
料
原
の
器
磁

I
、
が
れ
そ。
ン
タ
ボ

U
O
N

E 

U
Y

I
M

。
す
で
ン
タ
ボ
草
天
る
け
が
手
が
ん
さ

い
と
た
い
て
れ
触
に
ン
シ
ミ
、
ら
か
頃
た
い
つ
心
物
　

I
う

U
O
N

E

は
父
祖、
り
く
つ
を
物
着
は
母
祖。
ん
さ

育
で
境
環
る
あ
に
常
日
が
り
く
づ
の
も
、
う
い
と
工
大

、
が
草
天。
」
た
し
ま
い
て
れ
流
が
涙
と
く
つ
が
気、
で
景I

U
O
N

E

で
が
り
く
づ
の
も
で
草
天
な
ん
そ。
ん
さ

る
す
を
作
創
で
こ
こ、
て
し
そ。
た
し
ま
し
郷
帰
に
年
１
１
０
２、
と
ば
れ
き

I
た
え
考
と
い
た
り
知
く
深
て
い
つ
に
地
土
の
こ、
は
に
ら
か

U
O
N

E
さ。

募
応
い
思
と
だ
れ
こ、
て
見
を
集
募
員
職
の
会
協
光
観
る
あ
に
草
天、
は
ん

へ
土
風
や
史
歴
の
草
天、
り
巡
く
な
ま
く
を
内
島
て
し
と
員
職
の
会
協
光
観

。
す
ま
め
深
を
解
理
の

感
明
透
の
石
陶
草
天
る
あ
で
材
素
、
り
知
を
焼
浜
高
の
草
天
、
中
な
ん
そ
　

。
す
ま
れ
ら
せ
魅、
き
驚
に
度
強
の
群
抜、
と
さ
白
る
あ

の
服
洋
「、
ら
か
験
経
た
き
て
け
が
手
を
貨
雑
や
服
洋

U
O
N
I
る
語
と
」
ン
タ
ボ
は
の
る
め
決
を
情
表

E
さな

か
し
る
す
に
ン
タ
ボ
は
れ
こ
、
て
見
を
焼
浜
高
「。
ん

」
た
し
ま
じ
感
に
う
よ
の
啓
天
う
そ。
い

I
て
し
く
な
ど
ほ
　

U
O
N

E

田
有
や
草
天
、
は
ん
さ

え
教
に
ん
さ
人
職
な
ま
ざ
ま
さ
、
め
始
い
通
に
元
窯
の

、
末
の
誤
錯
行
試。
す
ま
い
請
を

13

ン
タ
ボ
草
天
に
年

。
成
完
が

17
『年
+

ド
ン
ラ
ブ
で
前
名
の』
o
ã
t
o
b

。
す
ま
し
始
開
を
売
販
・
示
展、
げ
上
ち
立
を

に
ン
タ
ボ
、
は
つ
一
の
力
魅
の
ン
タ
ボ
草

風
の
元
地、
は
て
べ
す
の
そ。
絵
た
れ
か
描

る
な
異、
し
化
変
と
刻
一
刻、
も
海。
す
ま
り
あ
が
化
文

一
の
そ
、
と
る
い
に
草
天。
す
ま
れ
く
て
せ
見
を
情
表

」
す
で
ん
る
な
く
た
し
現
表
で
ン
タ
ボ
を
つ
と
ひ
つ

I
　

U
O
N

E

、
め
た
る
す
り
く
づ
手
て
け
か
を
間
時、
つ
と
ひ
つ
一
が
ん
さ

け。
ん
せ
ま
り
あ
は
売
販
・
示
展
な
的
期
定
の
で
外
島
、
ず
き
で
産
生
量
大

I
ひ
ぜ。
ン
タ
ボ
の
こ
る
じ
感
を

U
O
N

E

I
　

U
O
N

E 

U
Y

I
M

で
料
原
の
ン
タ
ボ
の
ん
さ

熊
、
は
と
石
陶
草
天
る
あ

さ
掘
採
で
方
地
草
天
県
本

の
器
磁
い
白
に
主
、
る
れ

る
れ
ら
い
用
て
し
と
材
素

な
少
が
分
鉄
。
と
こ
の
石

白
る
あ
感
明
透
、
め
た
い

有
は
で
内
国
。
徴
特
が
さ

主
の
ど
な
焼
水
清
や
焼
田

る
れ
さ
用
使
て
し
と
料
原

海
、
か
ほ

輸
も
へ
外

て
れ
さ
出

。
す
ま
い

の
器
磁
い
白

て
し
と
材
素

る
れ
ら
い
用

。
石
陶
草
天

Colum
n

ボタンの絵のアイディアを
INOUEさんにくれるのは

いつも天草。

陶

天

Step

3

Step

成形

素焼き

絵付け

本焼き

完成

天草「高浜焼」とは｜高浜焼寿芳窯（上田陶石合資会社）

天草陶石の発見から、これを産業として確立
した上田家代々の奮闘の歴史をご紹介しま
す。

高浜焼の開祖から現代に至るまで、多くの熊
本県指定有形文化財などを含み、作品の歴史
をご紹介します。

熊本県の天草下島では17世紀に発見された「天草陶石」が採掘されま
す。江戸時代に平賀源内によって「天下無双の土」と絶賛されたこの陶石
は、現在でも国内最高品質の白磁原料として知られ、有田や瀬戸などの高
級磁器の原料として利用されています。
白く透明感があり硬質な天草陶石はこのように多くの磁器原料として有名
なだけではなく、古くから高浜の上田家代々によって「高浜焼」として独
特な磁器文化を生み出してきました。
ここではこれら「天草陶石」と上田家の関わり、また「高浜焼の歴史につ
いてご紹介いたします。

写真提供：寿芳窯 28
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。」
す
で
の
る
き
で
が
と
こ
る
け
届
に
様

方
培
栽
の
こ
、
が
す
で
然
当
、
し
か
し
　

1
。
た
し
ま
り
あ
が
題
課
な
き
大
は
に
法

雑
「。
間
手
の
り
取
草
雑
の
で
力
人
、
は
つ

家
、
く
な
は
で
の
る
頼
に
械
機
も
り
取
草

2
の
題
課
。」
ね
す
で
酷
過
、
く
な
は
で
常

給
供
の
水
な
切
適
の
へ
畑
茶
紅
、
は
め
つ

栽
の
茶
紅
、
と
る
よ
に
ん
さ
野
天
。
す
で

を
割
役
な
要
重
が
物
生
微
の
中
土
は
に
培

な
が
分
水
な
分
十
に
中
土
。
す
ま
し
た
果

な
損
が
康
健
の
木
、
に
死
が
物
生
微
と
い

湿
が
土
、
に
逆
。
す
で
の
う
ま
し
て
れ
わ

病
で
士
同
木
の
茶
紅
、
と
る
い
て
ぎ
す
り

。
す
ま
り
あ
が
れ
恐
る
す
延
蔓
が
気

し
や
費
を
月
歳
の
も
年
５
、
め
た
の
そ
　

茶
紅
ら
か
ネ
タ
、
果
結
た
し
誤
錯
行
試
て

し
ま
き
着
り
ど
た
に
法
方
る
て
育
を
木
の

法
方
培
栽
の
流
主
で
と
こ
る
す
う
そ
。
た

）
法
方
る
す
育
生
し
挿
に
面
地
、
り
切
を

　
10

を
園
茶
紅
の
ん
さ
浩
野
天
。
旬
中
月

る
い
て
し
に
切
大
で
り
く
づ
茶
紅
「、
れ
訪

全
安
「、
は
れ
そ
。
た
し
ま
き
聞
を
」
と
こ

農
、
に
め
た
る
て
育
を
茶
紅
い
し
味
美
で

徴
特
の
地
土
の
そ
、
ず
わ
使
を
料
肥
や
薬

」
す
で
と
こ
る
す
培
栽
で
境
環
た
し
か
生
を

。
す
ま
い
言
は
ん
さ
野
天
と「　

90

、
果
結
た
き
て
し
試
を
培
栽
茶
紅
で
地
土
な

く
づ
茶
紅
た
し
か
生
を
徴
特
の
地
土
の
そ

た
。
た
し
ま
き
づ
気
と
だ
ん
ば
ち
い
が
り

高
標
、
に
う
よ
の
畑
茶
紅
の
こ
、
ば
え
と

め
た
る
あ
が
差
暖
寒
、
と
す
で
畑
い
高
が

、
れ
さ
出
き
引
が
さ
し
味
美
の
来
本
茶
紅

。
す
で
の
い
す
や
れ
ま
生
が
き
行
奥
の
味

の
源
水
や
壌
土
の
俣
水
、
め
た
い
な
い
て

使
も
薬
農
、
て
し
そ
。
す
ま
り
な
に
い
わ

客
お
を
品
商
の
心
安
で
全
安
で
の
い
な
わ

強
も
に
気
病
、
り
な
く
良
が
収
吸
の
養
栄

の
有
特
茶
紅
、
は
茶
紅
の
園
茶
製
の
天
　

と
む
含
に
口
、
く
な
く
強
り
ま
あ
は
り
香

味
美
の
こ
。
す
ま
じ
感
を
さ
甘
り
の
ん
ほ

労
苦
る
ざ
れ
ら
知
な
ま
ざ
ま
さ
、
は
さ
し

知
と
の
も
た
れ
さ
現
実
て
え
越
り
乗
を

ず
え
ぼ
お
を
意
敬
と
き
驚
は
ち
た
私
、
り

。
た
し
で
ん
せ
ま
れ
ら
い
は
に

来
未
の
園
茶
紅
の
国
全
、
は
ん
さ
野
天
　

ち
た
人
い
若
「。
す
ま
い
て
け
向
を
目
も
に

で
い
継
き
引
を
法
方
と
識
知
の
培
栽
、
い

親
も
に
者
若
、
に
め
た
の
そ
。」
ば
れ
け
い

積
も
に
発
開
品
商
新
た
ぜ
混
を
姜
生
、
犀

。
す
で
的
極

で
中
の
森
の
く
近
園
茶
製
の
天
、
た
ま
　

」
会
茶
お
「
う
わ
味
を
味
旨
の
来
本
茶
紅

な
つ
を
人
い
若
と
茶
紅
、
き
開
で
料
無
を

。
す
ま
い
で
ん
組
り
取
も
に
動
活
ぐ

外
海
、
は
に
と
も
の
ん
さ
野
天
な
ん
そ
　

が
の
も
の
そ
木
の
茶
紅
や
料
資
の
茶
紅
の

ル
ポ
「。
す
ま
り
あ
が
と
こ
る
く
て
れ
ら
送

さ
頼
依
ら
か
ん
さ
家
農
茶
紅
の
ル
ガ
ト

ス
イ
バ
ド
ア
の
培
栽
茶
紅
の
で
地
現
、
れ

め
収
が
料
資
や
葉
の
茶
紅
の
外
海
と
し
狭

な
で
け
だ
茶
紅
の
本
日
、
ら
か
棚
た
れ
ら

学
を
化
文
や
識
知
の
茶
紅
の
中
界
世
、
く

熱
情
の
ん
さ
野
天
る
す
と
う
よ
け
続
び

。
た
し
ま
し
が
気

た
人
の
家
農
茶
紅
の
県
本
熊
、
先
の
こ
「　

紅
和
の
ち
た
分
自
に
界
世
、
に
緒
一
と
ち

た
れ
ら
け
届
を
）
茶
紅
の
産
国
本
日
（
茶

州
九
。
す
ま
り
語
は
ん
さ
野
天
、
と
」
ら

と
こ
る
い
て
し
出
輸
を
茶
紅
に
湾
台
ら
か

き
で
出
輸
へ
中
界
世
を
茶
紅
和
、
り
あ
も

。
す
ま
い
て
し
索
模
を
み
組
仕
の
通
流
る

中
。
地
土
な
ん
盛
が
培
栽
茶
紅
は
州
九
「

、
め
た
い
長
が
史
歴
の
培
栽
は
本
熊
も
で

園
茶
紅
の
私
が
声
る
す
待
期
を
出
進
界
世

」
す
ま
り
あ
が
と
こ
る
れ
ら
せ
寄
も
に

「、
は
園
茶
製
の
天
　

M
O
RI T

O
 T
A
N
E 

T
O
 O
CH
A

も
ド
ン
ラ
ブ
い
し
新
う
い
と
」

め
努
も
に
上
向
質
品
の
茶
紅
、
げ
上
ち
立

を
り
く
づ
茶
紅
い
し
優
も
に
境
環
、
つ
つ

方
培
栽
の
ん
さ
野
天
。
す
ま
い
て
し
奨
推

「、
て
せ
わ
合
に
法

M
O
RI T

O
 T
A
N
E 

T
O
 O
CH
A

い
用
が
材
素
ル
ク
イ
サ
リ
た
し
慮
配
に

て
き
で
が
茶
紅
で
」
み
恵
の
然
自
「、
れ
ら

て
れ
さ
現
表
で
ン
イ
ザ
デ
を
と
こ
る
い

。
す
ま
い

和
の
園
茶
製
の
天
た
れ
か
抜
り
わ
だ
こ
　

度
一
ひ
ぜ
、
も
ま
さ
な
み
の
者
読
。
茶
紅

3.2％
熊本

1.1％
福岡

日本国内の「紅茶」生産比率は
「茶」全体のわずか0.5%。
和紅茶（日本産の紅茶）は
極めて希少です。

※全国茶生産団体連合会調べ  

「茶」の国内生産量における
「紅茶」の比率 

鹿児島県を筆頭に
九州が紅茶生産を牽引。

「野焼き」が盛んだった九州は、
茶の木が多く自生していること
も要因かもしれません。

※全国茶生産団体連合会調べ  

県別紅茶生産比率

0.5％
紅茶

99％
緑茶

0.5％
その他

0.5％
その他

88.5％
鹿児島

AMANO TEA GARDEN

Photo/Mori Kenichi,o.i.g.d.c.  Text/Chase Sutherland,Taninaka Takashi

●住所／〒867 - 0 1 7 4  熊本県水俣市石坂川370－85
●お問い合わせ／amanose i cyaen@gma i l . c om
  0 9 6 - 6 6 9 - 0 9 1 8
●公式ホームページ／
　ht tp s : / /www . amano s e i cyaen . c om/

温度によっても、
紅茶の味が変わるため、
湯冷ましを使い、

紅茶の温度を調整して楽しむことを
天野さんは勧めてくれました。

天の製茶園産の
「青茶（烏龍茶）」。
ゆっくりと自然に
発酵させたことで
花のような独自の
香りがします。

手作業で作られる
国内では貴重な「黒茶」。
乳酸菌が豊富に含まれ、

身体を内側から
整えてくれます。

「変わった紅茶があると聞けば、
全国どこにでも行きます」と

語る姿に、
天野さんの紅茶にかける想いが

伝わってきます。

茶の種子と
根を張り出した茶の挿し木。
　種子から育てた茶の木は、
地面にしっかり根を張るため、
豪雨などの災害にも強くなります。

「MOR I  TO  TANE  TO  O CHA」
2 0 2 2年 1 1月より
発売された新商品。

環境に配慮された資材で
包装されています。
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り
く
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茶
紅
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日
「
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後
年
0
0
1

国産の紅茶は
極めて
希少です。

。」
す
で
の
る
き
で
が
と
こ
る
け
届
に
様

方
培
栽
の
こ
、
が
す
で
然
当
、
し
か
し
　

1
。
た
し
ま
り
あ
が
題
課
な
き
大
は
に
法

雑
「。
間
手
の
り
取
草
雑
の
で
力
人
、
は
つ

家
、
く
な
は
で
の
る
頼
に
械
機
も
り
取
草

2
の
題
課
。」
ね
す
で
酷
過
、
く
な
は
で
常

給
供
の
水
な
切
適
の
へ
畑
茶
紅
、
は
め
つ

栽
の
茶
紅
、
と
る
よ
に
ん
さ
野
天
。
す
で

を
割
役
な
要
重
が
物
生
微
の
中
土
は
に
培

な
が
分
水
な
分
十
に
中
土
。
す
ま
し
た
果

な
損
が
康
健
の
木
、
に
死
が
物
生
微
と
い

湿
が
土
、
に
逆
。
す
で
の
う
ま
し
て
れ
わ

病
で
士
同
木
の
茶
紅
、
と
る
い
て
ぎ
す
り

。
す
ま
り
あ
が
れ
恐
る
す
延
蔓
が
気

し
や
費
を
月
歳
の
も
年
５
、
め
た
の
そ
　

茶
紅
ら
か
ネ
タ
、
果
結
た
し
誤
錯
行
試
て

し
ま
き
着
り
ど
た
に
法
方
る
て
育
を
木
の

法
方
培
栽
の
流
主
で
と
こ
る
す
う
そ
。
た

）
法
方
る
す
育
生
し
挿
に
面
地
、
り
切
を

　
10

を
園
茶
紅
の
ん
さ
浩
野
天
。
旬
中
月

る
い
て
し
に
切
大
で
り
く
づ
茶
紅
「、
れ
訪

全
安
「、
は
れ
そ
。
た
し
ま
き
聞
を
」
と
こ

農
、
に
め
た
る
て
育
を
茶
紅
い
し
味
美
で

徴
特
の
地
土
の
そ
、
ず
わ
使
を
料
肥
や
薬

」
す
で
と
こ
る
す
培
栽
で
境
環
た
し
か
生
を

。
す
ま
い
言
は
ん
さ
野
天
と「　

90

、
果
結
た
き
て
し
試
を
培
栽
茶
紅
で
地
土
な

く
づ
茶
紅
た
し
か
生
を
徴
特
の
地
土
の
そ

た
。
た
し
ま
き
づ
気
と
だ
ん
ば
ち
い
が
り

高
標
、
に
う
よ
の
畑
茶
紅
の
こ
、
ば
え
と

め
た
る
あ
が
差
暖
寒
、
と
す
で
畑
い
高
が

、
れ
さ
出
き
引
が
さ
し
味
美
の
来
本
茶
紅

。
す
で
の
い
す
や
れ
ま
生
が
き
行
奥
の
味

の
源
水
や
壌
土
の
俣
水
、
め
た
い
な
い
て

使
も
薬
農
、
て
し
そ
。
す
ま
り
な
に
い
わ

客
お
を
品
商
の
心
安
で
全
安
で
の
い
な
わ

強
も
に
気
病
、
り
な
く
良
が
収
吸
の
養
栄

の
有
特
茶
紅
、
は
茶
紅
の
園
茶
製
の
天
　

と
む
含
に
口
、
く
な
く
強
り
ま
あ
は
り
香

味
美
の
こ
。
す
ま
じ
感
を
さ
甘
り
の
ん
ほ

労
苦
る
ざ
れ
ら
知
な
ま
ざ
ま
さ
、
は
さ
し

知
と
の
も
た
れ
さ
現
実
て
え
越
り
乗
を

ず
え
ぼ
お
を
意
敬
と
き
驚
は
ち
た
私
、
り

。
た
し
で
ん
せ
ま
れ
ら
い
は
に

来
未
の
園
茶
紅
の
国
全
、
は
ん
さ
野
天
　

ち
た
人
い
若
「。
す
ま
い
て
け
向
を
目
も
に

で
い
継
き
引
を
法
方
と
識
知
の
培
栽
、
い

親
も
に
者
若
、
に
め
た
の
そ
。」
ば
れ
け
い

積
も
に
発
開
品
商
新
た
ぜ
混
を
姜
生
、
犀

。
す
で
的
極

で
中
の
森
の
く
近
園
茶
製
の
天
、
た
ま
　

」
会
茶
お
「
う
わ
味
を
味
旨
の
来
本
茶
紅

な
つ
を
人
い
若
と
茶
紅
、
き
開
で
料
無
を

。
す
ま
い
で
ん
組
り
取
も
に
動
活
ぐ

外
海
、
は
に
と
も
の
ん
さ
野
天
な
ん
そ
　

が
の
も
の
そ
木
の
茶
紅
や
料
資
の
茶
紅
の

ル
ポ
「。
す
ま
り
あ
が
と
こ
る
く
て
れ
ら
送

さ
頼
依
ら
か
ん
さ
家
農
茶
紅
の
ル
ガ
ト

ス
イ
バ
ド
ア
の
培
栽
茶
紅
の
で
地
現
、
れ

め
収
が
料
資
や
葉
の
茶
紅
の
外
海
と
し
狭

な
で
け
だ
茶
紅
の
本
日
、
ら
か
棚
た
れ
ら

学
を
化
文
や
識
知
の
茶
紅
の
中
界
世
、
く

熱
情
の
ん
さ
野
天
る
す
と
う
よ
け
続
び

。
た
し
ま
し
が
気

た
人
の
家
農
茶
紅
の
県
本
熊
、
先
の
こ
「　

紅
和
の
ち
た
分
自
に
界
世
、
に
緒
一
と
ち

た
れ
ら
け
届
を
）
茶
紅
の
産
国
本
日
（
茶

州
九
。
す
ま
り
語
は
ん
さ
野
天
、
と
」
ら

と
こ
る
い
て
し
出
輸
を
茶
紅
に
湾
台
ら
か

き
で
出
輸
へ
中
界
世
を
茶
紅
和
、
り
あ
も

。
す
ま
い
て
し
索
模
を
み
組
仕
の
通
流
る

中
。
地
土
な
ん
盛
が
培
栽
茶
紅
は
州
九
「

、
め
た
い
長
が
史
歴
の
培
栽
は
本
熊
も
で

園
茶
紅
の
私
が
声
る
す
待
期
を
出
進
界
世

」
す
ま
り
あ
が
と
こ
る
れ
ら
せ
寄
も
に

「、
は
園
茶
製
の
天
　

M
O
RI T

O
 T
A
N
E 

T
O
 O
CH
A

も
ド
ン
ラ
ブ
い
し
新
う
い
と
」

め
努
も
に
上
向
質
品
の
茶
紅
、
げ
上
ち
立

を
り
く
づ
茶
紅
い
し
優
も
に
境
環
、
つ
つ

方
培
栽
の
ん
さ
野
天
。
す
ま
い
て
し
奨
推

「、
て
せ
わ
合
に
法

M
O
RI T

O
 T
A
N
E 

T
O
 O
CH
A

い
用
が
材
素
ル
ク
イ
サ
リ
た
し
慮
配
に

て
き
で
が
茶
紅
で
」
み
恵
の
然
自
「、
れ
ら

て
れ
さ
現
表
で
ン
イ
ザ
デ
を
と
こ
る
い

。
す
ま
い

和
の
園
茶
製
の
天
た
れ
か
抜
り
わ
だ
こ
　

度
一
ひ
ぜ
、
も
ま
さ
な
み
の
者
読
。
茶
紅

3.2％
熊本

1.1％
福岡

日本国内の「紅茶」生産比率は
「茶」全体のわずか0.5%。
和紅茶（日本産の紅茶）は
極めて希少です。

※全国茶生産団体連合会調べ  

「茶」の国内生産量における
「紅茶」の比率 

鹿児島県を筆頭に
九州が紅茶生産を牽引。

「野焼き」が盛んだった九州は、
茶の木が多く自生していること
も要因かもしれません。

※全国茶生産団体連合会調べ  

県別紅茶生産比率

0.5％
紅茶

99％
緑茶

0.5％
その他

0.5％
その他

88.5％
鹿児島

AMANO TEA GARDEN

Photo/Mori Kenichi,o.i.g.d.c.  Text/Chase Sutherland,Taninaka Takashi

●住所／〒867 - 0 1 7 4  熊本県水俣市石坂川370－85
●お問い合わせ／amanose i cyaen@gma i l . c om
  0 9 6 - 6 6 9 - 0 9 1 8
●公式ホームページ／
　ht tp s : / /www . amano s e i cyaen . c om/

温度によっても、
紅茶の味が変わるため、
湯冷ましを使い、

紅茶の温度を調整して楽しむことを
天野さんは勧めてくれました。

天の製茶園産の
「青茶（烏龍茶）」。
ゆっくりと自然に
発酵させたことで
花のような独自の
香りがします。

手作業で作られる
国内では貴重な「黒茶」。
乳酸菌が豊富に含まれ、

身体を内側から
整えてくれます。

「変わった紅茶があると聞けば、
全国どこにでも行きます」と

語る姿に、
天野さんの紅茶にかける想いが

伝わってきます。

茶の種子と
根を張り出した茶の挿し木。
　種子から育てた茶の木は、
地面にしっかり根を張るため、
豪雨などの災害にも強くなります。

「MOR I  TO  TANE  TO  O CHA」
2 0 2 2年 1 1月より
発売された新商品。

環境に配慮された資材で
包装されています。
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国産の紅茶は
極めて
希少です。
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み
し
愉
の
冬

の
物
名
本
熊

を
ン
ポ
コ
デ

。
ぞ
う
ど
で
ト
ル
タ

アールグレイ

おすすドリンク

デコポンと同じミカン科
のベルガモットで香りづ
けをしたアールグレイが
おすすめ。コクのある
アッサムの茶葉の甘みと
渋み、さわやかな香りが
楽しめます。

¥590（税込）

(HOT/ICE)

カ
、
る
め
し
楽
を
物
果
の

こ
。
ト
ル
タ
の
節
季
の
気
人
で
バ
カ

食
を
ン
ポ
コ
デ
産
県
本
熊
、
は
冬
の

し
に
口
ず
わ
思
。
た
し
ま
び
選
に
材

に
冬
。
前
名
い
い
わ
か
、
る
な
く
た

。
す
で
ん
か
み
る
れ
摂

の
膜
粘
や
膚
皮
、
は
ン
ポ
コ
デ
「

ミ
タ
ビ
る
れ
く
て
け
助
を
持
維
康
健

ン
エ
ク
、
た
ま
。
す
で
富
豊
が
Ｃ
ン

。
徴
特
も
と
こ
る
れ
ま
含
く
多
が
酸

軽
の
感
労
疲
、
は
果
効
の
酸
ン
エ
ク

栄
（」
す
で
和
緩
の
ス
レ
ト
ス
や
減

・
授
教
准
学
大
立
県
本
熊
、
者
学
養

。）
ん
さ
子
博
寄
友

と
ご
る
ま
、
を
ン
ポ
コ
デ
な
ん
そ
　

し
楽
も
味
苦
や
味
酸
、
く
な
で
け
だ

。
た
し
ま
き
で
が
ト
ル
タ
る
め

切
1

 

）
込
税
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円
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と
ン
ポ
コ
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ト
ル
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発行人
編集人
表紙、ロゴデザイン
アートディレクション
デザイン

編集

協力

編集・発行

印刷・製本

2022年12月26日発行第5号ポモドーロ 

©コアミックス 2021

アンケートにお答えいただいた方に全員にプレゼント

さらに抽選で豪華景品プレゼント

その場で使える！
カフェゼノン＆ゼノンサカバ

カフェゼノン＆
ゼノンサカバで
使用できます！

2022年12月26日（月）～
2023年3月26日（日）

回答完了画面を
ご注文時に
ご提示ください。

クーポンご利用可能期間 ※クーポンの有効期限は取得から2週間となります。※他クー
ポンとの併用はできません。※クーポンのみのご利用はできませ
ん。ワンオーダーご注文いただいた方のみを対象とさせていた
だきます。※クーポンのご利用はおひとりさま1回限りです。

アンケート
QRコードで
アンケートページへ！
「pomodoro」第5号を
お読みになったご意見・ご感想を
お聞かせください。

！（谷中）

®

ポモドーロ

2/262023

Sunday

締 め 切り

pomodoro

カフェゼノン＆ゼノンサカバ お食事券3,000円分 ）名1（ 

カフェゼノン＆ゼノンサカバで
使用できます。

pomodoro掲載メニューを
ご試食ください。

発行から半年間有効です。

SAMPLE

SAMPLE

ドリンク1杯無料クーポン

堀江信彦
吉松照章
岡本一宣デザイン事務所
岡本一宣
清水麻里、高砂結衣、大平莉子
三村さゆり（o.i.g.d.c.）
境裕児、エンリコ・クローチェ
チェイス・サザーランド、
ローズ・ミント、谷中卓、上田剛士
株式会社じぞう屋
株式会社熊本コアミックス
株式会社コアミックス
〒180-0003
東京都武蔵野市吉祥寺南町1-9-9
吉祥寺じぞうビル
TEL 0422-24-6778
（pomodoro編集部）
https://www.coamix.co.jp/
大日本印刷株式会社
※商品の価格や仕様は2022年12月現在のものです
予告なく変更する場合がありますのでご了承ください。
※本誌掲載の記事、写真、イラスト等の
無断複写転載を禁じます。

Pomodoro Questionnaire

p
o
m
o
d
o
ro

p
o
m
o
d
o
ro

1 drink free coupon



ake
Free

、
ど
れ
さ

Discover Kum
am
oto’s Gem

s

カフェゼノン＆
ゼノンサカバ
Cafe Zenon & Zenon Sakaba

り
通
大
寺
祥
吉

ヨドバシカメラ

ダイヤ街 吉祥寺
シアター

至 西荻窪駅至 三鷹駅

園
公
頭
の
井

セブン
イレブン

吉祥寺
オデヲン

五日市街道

り
通
門
水

北口

JR中央線京
王
井
の
頭
線

吉祥寺駅

。
い
し
味
美、
は
本
熊

第5回

カフェゼノン&ゼノンサカバ

Cafe Zenon & Zenon Sakaba Information

「テラス de グランピング」1組2時間貸切利用で
8～10名様まで、ペット同伴可（トイレシートご持参必須）

営業時間

定休日
所在地
電話
※営業時間は東京都の営業時間短縮要請により変更あり

11:30‒ ）でま00:22は曜日（00:32
ランチタイム　11:30‒14:30
ティータイム　15:00‒16:30
ディナータイム 17:00‒23:00
なし（年末年始休業あり）
東京都武蔵野市吉祥寺南町2‒11‒1
0422-27-2275

九州産特選黒毛和牛ローストビーフ丼
日替わりランチプレート
火の国カレー
大阿蘇鶏のグリルプレート
国産牛のタコライス

１位
２位
３位
４位
５位

INSTAGRAM LINE WEB FACEBOOK TWITTER

熊本直送の厳選された食材を使ったこだわりの創
作メニューが楽しめるカフェゼノン&ゼノンサカバで
は、2023年1月5日～3月初旬までの期間限定でテラ
ス席にテントを設置。グランピング気分を味わいなが
ら食事をお楽しみいただけます。席が空いていれ
ばご予約なしでもご利用いただけますので、吉祥寺
にお越しの際はぜひお立ち寄りください。

期間限定！テラス席でグランピング気分 !

店舗メニュー
人気TOP5


